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Le costume traditionnel breton à
l’honneur à la médiathèque de
Guidel 

Jusqu’au 18 février, dans le cadre du festival breton Les Deizioù, l’équipe de la médiathèque de
Guidel propose un panel d’animations qui veulent entretenir et faire vivre la culture bretonne.

Dans le cadre des Deizioù, festival breton au cœur de l’hiver organisé dans les communes de
l’agglomération de Lorient, l’équipe de la médiathèque de Guidel s’active pour proposer un programme
de qualité autour de la culture bretonne.

Pour cette 38e édition, « nous proposons une exposition sur le costume traditionnel breton,
annonce Sophie Lidec, responsable de la médiathèque. S’appuyant sur cette thématique, d’autres
animations vont être organisées au cours du mois ».

Ainsi, jusqu’au 18 février, l’exposition « P’tits bouts de Bretagne » du photographe professionnel Serj
Philouze, y prend ses quartiers. 20 tableaux et près de 400 prises de vues d’enfants et d’adolescents,
porteurs d’un vêtement représentatif de leur pays, illustrent la variété et la richesse de ce patrimoine
culturel.

Valoriser la culture bretonne

« La culture et la langue bretonnes sont bien vivantes, assure Claire Duval, proutidente d’Ar un
dro. Ce festival est un moment important pour les rendre visibles et les valoriser. La
transmission et le partage nous guident ».

Dans cet élan, les bénévoles de l’association guidéloise, en lien avec Évelyne Le Meurlay, propose une
initiation à la danse bretonne samedi 4 février à 10 h et 11 h, « une activité intergénérationnelle à
l’attention des parents, enfants et grands parents… ».

Appel aux dons de costumes traditionnels

« On identifie souvent la culture bretonne à la danse et à la musique, mais ce n’est pas tout »,
affirme Awena Lucas. Samedi 11 février à 14 h 30, avec Ar un Dro, la jeune femme anime une
conférence sur les particularités et de l’évolution du costume traditionnel lorientais, porté dans le
monde rural entre 1900 et 1940.
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Anne-Marie Courtet et Claire Duval, de l’association guidéloise Ar un Dro, et Sophie Lidec, responsable de la
médiathèque, proposent des animations dans le cadre du festival breton Deizioù. © Ouest-France
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À cette occasion, elle lance un appel aux dons de costumes traditionnels. « Plus le temps passe,
plus les choses se perdent. On sait que des pièces de vêtements dorment dans les greniers .

Conserver ce patrimoine, c’est la preuve qu’il a existé. On souhaite reconstituer des costumes
et les faire revivre à l’occasion de manifestations ». Des chants en breton, traduits, vont émailler la
conférence, « autant de petites histoires de vie quotidienne », ajoute Claire Duval.

Des contes pour les petits et les grands

Le samedi 11 février à 16 h, les Dizeux d’Hiziv, conteurs amateurs de l’association Hiziv Bro Henbont,
proposent un atelier pour entretenir l’art du conte.

Contact : Médiathèque, 02 97 65 05 30
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