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La météo dans le pays de Lorient de
2022 : longue sécheresse, canicules
et forts contrastes 

Pascal Talmon, notre correspondant passionné de météo, nous dresse un bilan météo de
l’année 2022, dans le pays de Lorient (Morbihan).  2022 est l’année la plus chaude depuis le
début de ses relevés, en novembre  1983. Avec un record  : 38,6° le 18  juillet. La pluie, elle, a
cruellement manqué.

Pascal Talmon, notre correspondant passionné de météo, nous dresse un bilan météo de l’année
2022, dans le pays de Lorient (Morbihan).

En résumé, un hiver doux, un été caniculaire

2022 aura été une année très contrastée côté pluviométrie comme côté mercure.

Un hiver assez doux en janvier, très doux en février et marqué par des précipitations insuffisantes,
précédant un printemps précoce et chaud avec seize valeurs dépassant les 21° entre avril et mai et
des pluies peu marquées voire très faibles en mai.

Ce manque d’eau devenant très cruel durant l’été 2022 où les fortes et très fortes chaleurs
s’agrémentent d’un ensoleillement important et d’une sécheresse des sols préoccupante. Les masses
d’air très chaud couplées de conditions anticycloniques générant de fréquents épisodes de canicules
avec de nombreux records battus.

L’automne prolongeant cette tendance avec des moyennes maxi dépassant de 1° à 2° les moyennes
habituelles.

Les conditions hivernales arrivant rapidement dès le 2 décembre avec une importante période froide
jusqu’au 17.

L’analyse détaillée du mercure

Les extrêmes

Température mini : de -5,9° le 10 décembre à +19,1° les 18 juin et 19 juillet.
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L’année 2022 a été marquée par une longue sécheresse, canicules et forts contrastes. © Ouest-France
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Température maxi : +38,6° le l8 juillet. Sans oublier les 36° du 13 août ou les 35,5° du 18 juin.

L’écart atteint 44,5° (un record) contre 37° l’an passé, et 39,1° en 2020. La période de chaleur (maxi >
25°) s’étalant, pour 2022, du 18 mai (25°) au 12 septembre (28,6°).

Les révélations du thermomètre

Avec 17,86° de moyenne maxi, 2022 est l’année la plus chaude depuis le début de mes relevés en
novembre 1983. Si, depuis près de quarante ans, mars 2022 est le quatrième plus chaud, mai avec
20,82° de moyenne maxi est le troisième plus chaud, l’été bat tous les records.

Juillet est le plus chaud avec 27,17° et août est le deuxième derrière 2003 (27,09° contre 27,47°). La
liste s’allonge avec octobre 2022, le plus chaud ex aequo avec 2006 et novembre, le 4e plus chaud
(dans un trio proche).

La moyenne jour de 2022 s’établie à 13,25° contre 12,03° en 2021, 12,87° en 2020 et 12,39° en 2019.

Les années 2012, 2013 et 2008 à 2010 ayant enregistré des moyennes jour, plus fraîches, et
comprises entre 10,77° et 11,71°.

Côté froid : Jusqu’à -5,9° en mini et une maxi à +1,2°

2022, c’est trente-trois gelées (moins sur le littoral) dont une forte gelée (-5,9° le 10 décembre) et dix
gelées (30 %) durant le long épisode de froid de la première quinzaine de décembre.

Si la moyenne (1984/2021) est de 30,2 gelées, 2021 et 2020 générèrent respectivement quarante-trois
et vingt-cinq gelées contre soixante-quatre en 2010.

Au niveau des maxi, le mercure plafonne à +1,2° le 17 décembre sous un ciel voilé et un vent glacial et
+1,6° quelques jours avant le 12.

Côté chaud : 112 jours de maxi > 21°

Cette année est marquée par la chaleur. Si le premier pic à 25° est atteint le 18 mai, les jours
dépassant les 25° puis les 30° voire 35° ne cessent de se multiplier de la mi-juin à la mi-septembre.

Au cumul, 2022 aura généré cinquante-trois jours de chaleurs (> 25°) dont dix entre 30° et 35° et sept
à plus de 35°, ce qui constitue un record absolu sous nos latitudes tempérées. La moyenne 1984/2021
s’établissant à 30,2 (soit un excédent de 75 %).

Les précipitations : novembre le mois le plus pluvieux

Avec un cumul de 1 030 millimètres observé et estimé au 31 décembre (900 sur la frange littorale) en
158 jours soit 6,52 millimètres de moyenne-jours (6,39 en 2021 et 7,53 en 2020), 2022 aura connu un
cumul proche des normes mais avec de très fortes disparités.

La plus forte pluviométrie en 24 heures est tombée le mardi 15 novembre : 39,6 millimètres (derrière
les 36,1 millimètres du 6 novembre mais aussi les 35,1 litres/m2 du 15 décembre). Plus important est
le cumul de deux épisodes pluvieux conséquents en 48h : près de 70 millimètres (moins sur le littoral)
du 15 au 16 novembre mais également près de 65 millimètres du 18 au 19 décembre mais près de 110
millimètres sur le nord-ouest du Morbihan.

Les trois mois les plus pluvieux (novembre, 260,7 millimètres ; décembre, 172 et octobre 96,4)

engendrent un cumul de 529;1 litres/m2 soit 51,4 % du total annuel. À l’opposé, les trois mois les plus
secs, juillet (0,9), mai (25,9) et mars (57,3) représentent 8,16 % du volume pluviométrique annuel.

L’ensoleillement

En cumul de demi-journées, les mois les plus ensoleillés ont été juillet (22 jours), août (19) et juin (11).

Dans le rétroviseur des événements de 2022

Faibles pluviométries en janvier et février

Associé à la présence très récurrente de conditions anticycloniques des Açores à la France, le flux de
sud-ouest a généré une faible pluviométrie agrémentée de quelques pointes de fraîcheur (quinze
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gelées à l’exception du littoral) mais aucune mini sous les -3,5°. Du 26 au 28 février, les maxi, très
douces atteignent 12,3° à 14,6° sous un ciel lumineux.

Un printemps très doux sous une faible pluviométrie

L’absence de pluviométrie, toujours présente en mars avec seulement 61,3 millimètres, s’agrémente
de conditions ensoleillées de plus en plus printanières en troisième décade avec un pic à 20,7° le 25.

Contrariant une végétation précocement avancée, les gelées sont marquées début avril avec jusqu’à
-2,9° et -3,4°, les 3 et 4 avril, suivies d’une grande douceur dès le 15 avec, au cumul, quinze maxi
atteignant ou dépassant les 18°.

Sécheresse et valeurs hors norme durant l’été

Les cinq jours de chaleurs (25° à 30°) et les trois jours de fortes chaleurs (> 30°) de juin sont

révélateurs d’un été exceptionnellement chaud et sec. Les 0,9 millimètre (c’est-à-dire zéro) du 1er juillet
au 13 août sont révélateurs d’une sécheresse nettement aggravée par deux éléments majeurs : le
niveau du mercure et la présence régulière de vents de nord-est soutenus et asséchants.

Douze maxi dépassent les 27° dont huit plus de 30° dont 33° et 33,8° les 12 et 13 juillet, 35,2° le 17. Le
18 juillet, les records tombent sous un mercure oscillant entre 38° et 40°.

Août persiste dans cette tendance méditerranéenne avec dix-neuf jours de chaleurs dont six
dépassants les 30° Du 10 au 13, le mercure culmine à 35° à 36°. Les fortes pluies du 16 (29,7
millimètres) permettent de générer un cumul de 57,3 millimètres.

Sensations estivales en septembre

Même si présente en septembre avec quatre jours de chaleur et dix-sept valeurs dépassant les 21°, la
chaleur est moins intense.

La période du 16 au 22 est ensoleillée et délicieusement douce. Mais malheureusement, les pluies ne
sont toujours pas au rendez-vous sous un petit cumul de 68 millimètres.

Grande douceur en octobre et novembre

Grande douceur et grande uniformité des maxi en octobre sous des valeurs oscillant entre 17° et 22,9°
avec un flux de sud à sud-ouest générant des premières pluies bienfaitrices (96,4 millimètres).

De la très grande douceur à la première journée hivernale, novembre connaît une très forte
pluviométrie dont quatre épisodes générant plus de 25 millimètres/24 heures. Si la maxi est bloquée à
+6,3° le 30 novembre, c’est le printemps le week-end des 12 et 13 sous un soleil très généreux et des
maxi de 18,1° et 18,5°.

Après une première quinzaine froide, décembre renoue avec la douceur et des pluies importantes.
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