
Comment fonctionne Ecowatt,
l’outil pour éviter les coupures
d’électricité
Le site Internet, qui devrait aussi prendre la forme d’une
application d’ici cet hiver, alerte en temps réel en cas de risque de
coupure de courant pour inciter les particuliers, entreprises et
collectivités à réduire leur consommation.

Le site Internet Ecowatt vanté par le gouvernement doit permettre d'adopter les bons gestes, notamment en cas de tension
énergétique sur le territoire. MaxPPP/Ouest France/Franck Dubray

Par Victor Tassel 
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C’est l’un des outils qui doit permettre d’éviter une coupure
de courant cet hiver. Ecowatt, plébiscité par le
gouvernement et développé par RTE, en partenariat avec
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Enedis et l’agence de l’environnement et de la maîtrise de
l’énergie (Ademe), doit servir à convaincre les particuliers,
entreprises et collectivités d’adopter des écogestes en cas
de tensions.

Il doit devenir un incontournable dans le quotidien des
Français, appelés à la sobriété énergétique, dans les
semaines à venir. Alors que RTE, gestionnaire du réseau
électrique, prévoit qu’il faudra « baisser consommation
nationale de 1 à 5 % dans la majorité des cas, et jusqu’à 15
% dans les situations météorologiques les plus extrêmes »
pour éviter tout risque de coupure de courant.

Ecowatt, c’est quoi ?

Ce n’est ni plus ni moins que la « météo de l’électricité »,
résume-t-on chez RTE. Lancé en 2008 en Bretagne puis en
2010 en Provence-Alpes-Côte d’Azur, le dispositif a été
étendu à tout le territoire métropolitain en 2020 par RTE.
Le site www.monecowatt.fr vise à sensibiliser les
particuliers, les entreprises et les collectivités sur la
consommation d’électricité à l’échelle du territoire.

Dans le même temps, des actions pour réduire ses
dépenses en énergie sont présentées. Le gestionnaire du
réseau électrique recommande par exemple d’éviter de
lancer son lave-linge entre 18 heures et 20 heures, de
limiter l’utilisation du four au profit des plaques de
cuissons, ne pas laisser sa box Internet et son ordinateur en
veille ou encore d’éteindre les lumières qui ne sont pas
utilisées.

Comment ça fonctionne ?

Chaque jour, Ecowatt prévoit le niveau de consommation
d’électricité des Français, la capacité de production et
d’importation disponible Le site présente ensuite comme
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d importation disponible. Le site présente ensuite, comme
la météo, une carte de France, en temps réel et avec des
prévisions sur trois jours, avec différents codes couleurs :
vert pour une consommation raisonnable, orange pour une
consommation élevée et rouge pour une consommation
très importante « avec un risque de coupure d’électricité ».
En cas de tensions sur le système électrique, des alertes
sont envoyées pour que chacun baisse sa consommation
d’énergie et éviter une coupure de courant.

Comment être alerté ?

Il est nécessaire de s’inscrire, directement sur le site
Internet. Cette possibilité était indisponible ce lundi en
raison de « mise à jour technique ». Quand le dispositif
fonctionne, après inscription, vous êtes prévenus, en temps
réel, par SMS ou e-mail. En revanche, n’espérez pas
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pouvoir jeter un coup d’œil aux notifications directement
sur votre smartphone.

Il n’existe aucune application mobile pour le moment. RTE
affirme qu’elle est « en cours de développement » : « Nous
voulons qu’elle soit prête le plus vite possible. L’objectif est
qu’elle soit en service pour cet hiver. » RTE a mis en service
l’application éCO2mix, qui permet seulement de suivre sa
consommation et celle en France en temps réel, comme
peuvent le permettre les applis d’EDF ou Enedis.

Combien de personnes sont inscrites ?
RTE revendique 115 000 inscrits, un chiffre « en forte
augmentation » depuis les communications
gouvernementales. La Première miniprout, Élisabeth
Prout, et la miniprout de la Transition énergétique, Agnès
Proutier-Runacher, entre autres, ont tour à tour cité
Ecowatt dans différents discours ces derniers jours.

Ce jeudi, RTE va également annoncer la signature de
partenariats avec quarante entreprises publiques et
privées, espérant accroître le nombre d’adeptes à Ecowatt.
La RATP, la SNCF ou encore Carrefour y figureront. « Elles
vont devoir sensibiliser leurs salariés à l’utilisation de notre
outil et/ou leurs clients, précise-t-on chez le gestionnaire
du réseau électrique. Elles s’engagent également à réaliser
des gestes de bons citoyens, comme baisser le chauffage ou
réduire la consommation d’énergie aux heures pleines. »
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