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Le ministre de la Santé, Olivier Véran, au JDD : "La cinquième vague de
Covid-19 est peut-être la dernière"
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INTERVIEW - Le ministre des Solidarités et de la Santé, Olivier Véran, dévoile au JDD les nouvelles règles

d'isolement des personnes positives et cas contact. Le gouvernement accentue la pression sur les non-vaccinés.
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Olivier Véran, ministre des Solidarités et de la Santé, dans son bureau du ministère à Paris, le 30 décembre.
(Seb Leban pour le JDD)
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Alors que nombre d'experts craignent une paralysie du pays en janvier, voire une embolie des services hospitaliers

conventionnels, Olivier Véran semble (un peu) moins pessimiste qu'à l'accoutumée en début de vague de Covid-19

(https://www.lejdd.fr/coronavirus)
. On se prend à rêver quand le ministre de la Santé dit que celle due à Omicron

(https://www.lejdd.fr/Societe/Sante/covid-19-les-femmes-enceintes-sont-deja-frappees-par-la-vague-omicron-4085510)

pourrait être "la dernière". Il explique au JDD que ce variant très transmissible change la manière de gérer l'épidémie. Non,

l'éloignement de la perspective d'être confinés ne serait pas due à l'approche de l'élection présidentielle mais à la nature de

ce supermutant. Ce qui ne change pas, en revanche, c'est la volonté du gouvernement de tout miser sur les vaccins. D'après

les nouvelles règles d'isolement que nous révèle Véran, les personnes protégées par un rappel pourront dès demain sortir

librement si elles sont cas contact. Ou comment "surveiller et punir" les non vaccinés.
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Nous atteignons plus de 230.000 cas de contamination par jour, un niveau inédit en France. Faut-il s'inquiéter?

Le variant Omicron confirme ce que nous pensions de lui : il est très, très contagieux. J'avais dit que nous pourrions atteindre

les 250.000 cas par jour début 2022 ; nous y sommes. Quand on sait que nous allons franchir le cap des 10 millions de Français

diagnostiqués positifs depuis le début de la pandémie, on comprend l'extrême contagiosité d'Omicron.

Est-il vraiment moins dangereux?

Oui. Les données anglaises publiées samedi le confirment : il y a trois fois moins de formes graves de la maladie avec Omicron

qu'avec Delta. 

Les vaccins sont-ils toujours protecteurs?

Oui. Vous pouvez attraper le Covid-19 après avoir reçu trois doses de vaccin, mais votre risque d'être hospitalisé est au moins

divisé par dix par rapport à un non-vacciné ou à quelqu'un qui ne le serait que partiellement. 

Lire aussi - Covid-19 : voici la liste des lieux où le masque sera obligatoire dès 6 ans à partir de lundi

(https://www.lejdd.fr/Societe/Sante/covid-19-dans-ces-lieux-le-masque-sera-obligatoire-des-6-ans-a-partir-de-lundi-

4085527)

Vous attendiez les recommandations du Haut Conseil de la Santé publique pour alléger les règles d'isolement des

personnes positives et les cas contact. Quelles sont-elles désormais?

Nous les harmonisons et les simplifions : elles seront désormais identiques quel que soit le variant contaminant. Dès lundi, les

personnes positives dont le schéma vaccinal est complet devront s'isoler pendant sept jours. Cet isolement pourra être levé

au bout de cinq jours en cas de test antigénique ou PCR négatif. Ceux qui ne sont pas vaccinés devront s'isoler dix jours, avec

une sortie possible au bout de sept jours selon les mêmes conditions. 

Et pour les cas contact?

Si vous n'êtes pas vacciné ou si vous n'avez pas fait votre rappel dans les temps, vous devrez vous isoler sept jours. Si vous

avez un schéma vaccinal complet, vous pourrez continuer vos activités à condition de faire des tests réguliers. Le premier, un

PCR ou un antigénique, à J0, le jour où vous apprenez que vous êtes cas contact. Ensuite, vous devrez pratiquer un autotest à

J+2 et J+4. En apportant la preuve de votre premier dépistage à J0 en pharmacie, vous recevrez gratuitement tous les autotests

nécessaires à votre suivi. J'en profite pour remercier les pharmaciens, qui vont jouer un rôle clé dans ce dispositif. 

Il y a eu des pénuries d'autotests avant les fêtes. Les stocks sont-ils suffisants?

Évidemment. Un gros travail d'approvisionnement a été fait, notamment des pharmacies.

Alléger les règles d'isolement, est-ce un choix plus économique que sanitaire?

Les deux se rejoignent ici. Il faut éviter la déstabilisation de la vie sociale et économique. Chacun peut entendre que si tout le

monde est à l'isolement, le pays est à l'arrêt, ce qui est dommageable, y compris pour la santé des Français. Et je tiens à

souligner que cette évolution des règles n'est possible que grâce à notre excellent taux de couverture vaccinale.

Quid des soignants contaminés?

Le Haut Conseil de santé publique a validé la possibilité pour un soignant de déroger sous certaines conditions à l'isolement

et de continuer à travailler même s'il a le Covid-19, s'il n'a pas ou peu de symptômes. Les soignants étant par nature vaccinés,

il s'agit de permettre la continuité de soins compte tenu de la très grande tension sanitaire et du nombre élevé de personnels

«Dès lundi, les personnes
positives dont le schéma

vaccinal est complet devront
s'isoler pendant sept jours»

«Pour que chacun puisse avoir
son passe vaccinal, je fixe
l'objectif collectif le plus

ambitieux de l'histoire de la
vaccination dans notre pays»
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