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Loire-Atlantique. On peut encore
s’inscrire aux Foulées du pont de
Saint-Nazaire 

La course à pied sur le pont de Saint-Nazaire revient dimanche 26 septembre. Les inscriptions
sont en ligne jusqu’à jeudi 23 septembre.

C’est le retour des Foulées du pont, ce dimanche 26 septembre, à partir de 9 h 30. Annulée en 2020,
la troisième édition permettra de franchir à deux reprises le plus long pont de France pour une fois
fermé à la circulation.

Les foulées, c’est presque 10 km à pied à 70 mètres au-dessus de l’estuaire de la Loire dans la partie
la plus haute. Il convient d’être en forme, car la pente atteint jusqu’à 5,6 %. « Avec cette course
populaire le Département souhaite faire participer le plus grand nombre, donc pratique libre et
licenciés aussi bien sûr, d’où la course de 9,9 km et non 10 km pile, qui répondrait au label de la
Fédération française d’athlétisme », indique le service communication du Département.

Les inscriptions sont en ligne, ouvertes aux plus de 16 ans, pour 8 €.
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