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Un nouveau traitement contre Covid-19 pourrait bientôt rejoindre le standard de soins des
patients hospitalisés en Europe. L’Agence européenne du médicament a commencé à
évaluer l’efficacité du tocilizumab chez les patients Covid sévèrement atteints (ceux qui
reçoivent déjà un traitement par corticostéroïdes et qui ont besoin d'un supplément
d'oxygène ou d'une ventilation mécanique). La FDA a délivré à cet anti-inflammatoire une
autorisation d’urgence en juin et l’OMS recommande son utilisation depuis juillet.

Pourquoi c’est important. A ce jour, peu de solutions thérapeutiques existent pour traiter
la maladie Covid-19. L’Agence européenne du médicament (EMA) va passer au peigne fin
les données cliniques de plusieurs études, aux résultats contrastés, pour déterminer si oui
ou non l’indication du tocilizumab doit être étendue aux patients Covid. Le produit a été
développé initialement pour traiter certaines maladies auto-immunes comme la
polyarthrite rhumatoïde.
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