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Loire-Atlantique. La colère des
équipes de réanimation à Nantes et
St-Nazaire : «On court partout» ?

Les personnels de réanimation, au cœur de la crise du Covid-19, ont manifesté ce mardi à
Nantes. Stress, fatigue, manque de moyens : comme d’autres collègues en France, ils veulent
se faire entendre.

«La charge de travail a tellement augmenté, la prise en charge des patients est de plus en plus
lourde. Avec le Covid-19, les malades restent plus longtemps. Certains – là depuis quatre, cinq
mois – doivent tout refaire fonctionner. Au niveau kinésithérapie, psychologie, on n’a pas de
prise en charge pluridisciplinaire. On doit être polyvalent. On veut une reconnaissance»,
explique, Maxime, infirmier en réanimation médicale depuis six ans, dont trois au CHU de Nantes.

Caroline Tréman
@CarolineTreman

Mobilisation des équipes de #réanimation à Nantes : « Avec 
le Covid, la charge de travail a vraiment augmenté. Mais les 
problèmes étaient déjà là avant la crise », selon Maxime, 
infirmier à Nantes #hôpital #COVID19 #nantes #saintnazaire 
@presseocean
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Les manifestants ont scandé « Réanimation en colère » avant de se rendre devant l’ARS. © Photo PO-CT
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Ce mardi, une petite centaine de soignants de réanimation de Nantes et de Saint-Nazaire ont voulu
manifester pour dénoncer les problèmes croissants au fil des années. «La crise du Covid-19 met
avant des problèmes qui étaient déjà là avant. En plus, on fait partie des régions de France les
moins dotées en lits de réanimation par rapport à la population ».»

Maxime, l’un des infirmiers mobilisés. © Photo PO-CT

Épuisement, fatigue, stress sont le quotidien des soignants qui se mobilisent. «Avant le Covid-19, il y
a déjà une grande colère due au manque de moyens. Avec la crise, on a encor» «e plus donné
et c’est toujours plus compliqué,» note Valérie, infirmière en réanimation au CHU. «On court partout et
il y a toujours autant de contractuels qu’il faut former et ça prend du temps. Ils ont des
plannings compliqués et préfèrent souvent partir. De notre côté, on fait de plus en plus de
choses différentes, comme les dialyses, l’extraction extracorporelle… On aimerait une
reconnaissance des autorités.»

3:21 PM · 11 mai 2021

9 Voir les dernières informations sur le COVID-19 sur Twitter

Caroline Tréman
@CarolineTreman

Mobilisation des équipes de #réanimation à Nantes : « Avec 
le Covid, la charge de travail a vraiment augmenté. Mais les 
problèmes étaient déjà là avant la crise », selon Maxime, 
infirmier à Nantes #hôpital #COVID19 #nantes #saintnazaire 
@presseocean
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Des soignants de Nantes et de Saint-Nazaire mobilisés mardi pour avoir de meilleures conditions de travail. © Photo
PO-CT

« Dur d’en arriver là »

Le constat est similaire pour Marie (*), aide-soignante en réanimation : «J’aime ce que je fais mais
j’en arrive à ne plus en avoir envie, à être dégoûtée. C’est dur d’en arriver là. Au tout début du
Covid-19, on avait davantage de moyens ».» Elles ne comptent plus les heures supplémentaires
volontaires, travaillent un week-end sur deux. Les équipes disent ne pas voir encore de baisse des cas
en réanimation. «Cela dure depuis plus d’un an et on a l’impression de ne pas en voir le bout »,»
ajoute Valérie.

? Lire aussi : Saint-Nazaire. La « Réa » à bout de souffle

Une délégation de soignants et de syndicalistes CGT et FO a été reçue à l’Agence régionale de santé
des Pays de la Loire. «Sur le département, il faudrait doubler le nombre de lits de réanimation.
On a aussi des craintes avec le projet de futur CHU,» note Yoann Rouvière, de la CGT. «Il faut
aussi prendre en compte la pénibilité du travail et augmenter le ratio patients-malades ».»

(*) Prénoms d’emprunt souhaités.

Caroline Tréman    Presse-Océan  
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