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Covid-19 : aération, ventilation et mesure du CO2 dans les ERP
Le HCSP actualise ses recommandations relatives à l’aération et la ventilation des établissements recevant du
public (ERP) dans le contexte de la pandémie Covid-19.

Le HCSP préconise la mise en place d’une stratégie environnementale de maîtrise de la qualité de l’air dans
chaque ERP. Cette maîtrise de l’aération/ventilation des ERP doit constituer un point fort sur lequel peut
s’appuyer un protocole sanitaire, d’autant plus lorsque certaines mesures barrières, notamment le masque ou la
distance interindividuelle) ne sont pas adaptées à l’activité d’un ERP ré-ouvert (ex. restaurant, écoles maternelles,
etc.).

Le HCSP recommande d’effectuer une aération des espaces clos des ERP en présence des personnes et d’ouvrir
les fenêtres au moins 5 minutes toutes les heures. Dans les établissements scolaires et universitaires en
particulier, il est proposé de laisser les portes et les fenêtres ouvertes entre les cours et les enseignements
(aération transversale). Seules les fenêtres doivent rester ouvertes pendant les cours ou enseignements (l’idéal
est d’ouvrir deux fenêtres, si possible, pour favoriser la circulation de l’air).

Dans les situations ou l’aération n’est actuellement pas possible ou insuffisante (ex. fenêtres bloquées), des
solutions techniques doivent être mises en place (par ex. abattants ou aérateurs dans la partie supérieure des
fenêtres, ventilation par insufflation, etc.). La diminution du taux d’occupation des locaux peut alors contribuer à
l’obtention d’une qualité de l’air satisfaisante.

Le HCSP indique que le taux de renouvellement de l’air peut être approché facilement par la mesure de la
concentration en dioxyde de carbone dans l’air à des points et des périodes représentatives en période
d’occupation. Une concentration en CO2 supérieure à un seuil de 800 ppm doit conduire dans tous les cas à ne
pas occuper la salle et à agir en termes d’aération/renouvellement d’air et/ou de réduction du nombre de
personnes admises dans les locaux d’un ERP.

Le HCSP recommande enfin de mener dans les différents ERP (ex. établissements scolaires et universitaires, lieux
culturels, établissements sportifs, etc.) des campagnes de mesure pour identifier les zones à risque (ex. certaines
salles, couloirs et sanitaires).
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