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Covid-19. La région des Pays de la
Loire entre à son tour en alerte
maximale 

Dans la région Pays de la Loire, le taux d’incidence grimpe toujours et la tension sur les
services hospitaliers s’accentue. Les autorités sanitaires appellent au strict respect du port du
masque, y compris en extérieur.

«Les mesures annoncées par le président Emmanuel Macron arrivent à point nommé dans un
contexte où la région des Pays de la Loire est en alerte maximale confirmée», souligne le

directeur général de l’ARS Pays de la Loire, ce jeudi 1er avril, dans le point de situation hebdomadaire.

Le taux d’incidence, 277 cas pour 100 000 habitants, «reste extrêmement fort», sous l’effet du variant
dit britannique, présent dans près de 87 % des prélèvements. Le taux de reproduction grimpe à 1,28 :
«Dix personnes contaminées vont en contaminer près de treize autres», décrypte Jean-Jacques
Coiplet.

« On se voit à moins de six, après le déjeuner et avant l’apéro »

«Les parcs, jardins, plages et quai restent ouverts notamment à Nantes», a indiqué Didier Martin,
le préfet de la Région. Il a insisté sur la présence policière, «incitée à verbaliser» en cas de
«rassemblement de plus de six personnes, de non-port du masque et de consommation
d’alcool».

«Même en extérieur, en face-à-face sans masque, le risque de contamination existe à cause des
postillons émis en parlant, chantant, criant», met en garde le Dr Pierre Blaise. Pour le médecin,
partager un verre ou un repas : c’est partager un risque : «On se voit, à moins de six personnes,
après le déjeuner et avant l’apéro».

1 620 élèves testés positifs

À quelques jours d’une fermeture des écoles pour trois semaines (primaires) et quatre semaines
(collèges et lycées) et d’une harmonisation des zones de vacances, William Marois, recteur
d’académie, a comptabilisé 1 620 élèves (sur 720 000) et 196 personnels positifs au Covid. Pour la
suite de l’année, le recteur affirme que les personnels de l’Éducation nationale sont «prêts à tout» : en
présentiel, en hybride ou en tout distanciel.
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À partir du 6 avril, avec l’ouverture du centre de vaccination capable de pratiquer 1 300 à 2 000 injections par jour. ©
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Objectif 570 000 primo vaccinés

La campagne de vaccination doit connaître une accélération à partir du 6 avril avec l’ouverture du
centre de vaccination capable de pratiquer 1 300 à 2 000 injections par jour.

Dans les Pays de la Loire, 605 907 personnes ont reçu au moins une dose de vaccin : 63 % de Pfizer,
31 % d’AstraZeneca et 6 % de Moderna. «Malgré la suspension quelques jours de l’AstraZeneca,
il n’y a pas de perte de dynamique sur la demande», assure Benoît James, directeur Covid à l’ARS.
L’objectif des 570 000 Ligériens primo vaccinés à la mi-avril sera tenu (78 % de l’objectif atteint ce 1er
avril).

L’ARS dénombre 62 clusters (en hausse de 50 %), notamment dans les milieux professionnels et les
écoles, mais en baisse dans les Ehpad : les effets de la vaccination.

127 patients en réanimation et 20 % de déprogrammation

Sur 881 patients Covid en Pays de la Loire, 127 sont en service de réanimation. Le taux d’occupation
est de 47 %. «Il reste 16 lits disponibles sur les 267 activés», indique Jean-Jacques Coiplet (400 lits
ont été activés au plus fort de la crise en 2020).

Une tension qui impose de déprogrammer «au moins 20 % des actes chirurgicaux dans les
établissements publics et privés ».» Elle atteint 40 % à Saint-Nazaire. Une coordination qui permet
de redéployer le personnel qualifié vers les services de médecine intensive.

Philippe RIDOU    Presse-Océan  
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